
 

 



 

Възкресението не е било в неделя 

 

от 

Хърбърт У. Армстронг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Тази книга не трябва да се продава. Тя представлява безплатна 
образователна услуга в обществен интерес, публикувана от 
Световната Църква на Бога. 

 

 

 

 

 

 

ЗА КОРИЦАТА 

 

Това е Голгота, Мястото на черепа, на което бе разпнат Исус 
Христос, Спасителят на света. Естествените пещери в този 
малък хълм извън стените на Йерусалим придават вид на очи, а 
под скалната стена, построена от арабите, има още един набор 
от зеещи дупки, представляващи носа и устата - оттук и името 
на хълма. Непосредствено вляво се намира Градинската 
гробница, принадлежала някога на Йосиф от Ариматея, където 
е погребан Исус. 

Снимка: Good News 

 

 

 



 Бил ли е Исус три дни и три нощи в гроба, както Той 
казва в От Матея свето Евангелие 12:40? 

 Можете ли да преброите три дни и три нощи между 
изгрев слънце на Разпети петък и залез слънце на 
Великден? 

 

 Днес е разпространена версията, че Исус е разпнат в 
петък и Възкресението е станало по изгрев слънце на 
Великден. 

 Малко ревностни християни някога са се замисляли да 
оспорят или докажат традиционната версия "Разпети петък - 
Великден". Библията обаче учи да се доказва (тества) всяко 
нещо. И вие буквално можете да останете изумени от 
доказателството, което ще получите. 

 За доказателството има само един надежден авторитет, 
единствен исторически запис - Библията. 

 

Традиция без доказателство 

 Липсват свидетели на Възкресението. Дори т. нар. 
"апостолски отци" нямат друг източник на информация, 
освен този запис, който днес е достъпен и за нас - 

Библейското откровение. Следователно всяка традиция, 
която противоречи на Божието откровение, трябва да бъде 
отхвърлена. 

 Какви са записаните факти? 

 Съмняващите се фарисеи искали от Исус знак - 

свръхестествено доказателство - което да ги убеди, че той е 
Месията. 

 Исус отговаря: "... лукав и прелюбодеен род иска 
личби; но личба няма да му се даде, освен личбата на 



пророк Иона; защото, както Иона беше в утробата китова 
три дни и три нощи, тъй и Син Човеческий ще бъде в 
сърцето на земята ТРИ ДНИ И ТРИ НОЩИ" (От Матея свето 
Евангелие 12:39-40). 

 Сега помислете за огромното значение в тези думи на 
Исус. 

 Той изрично заявява, че единственият знак, който ще 
даде, че е Месия, е че ще прекара три дни и три нощи в 
скален гроб в "сърцето на земята". 

 

Значението на знака 

 Фарисеите, отхвърлящи Исус, настояват за 
доказателство. Исус им предоставя само едно доказателство. 
Това не е фактът на самото Възкресение. Доказателството е 
в продължителността на времето, което Той ще прекара в 
гроба, преди да възкръсне. 

 Помислете какво означава това! Исус позовава 
твърдението си, че е наш Спасител на това, че ще остане 
точно три дни и три нощи в гроба. Ако остане три дни и три 
нощи в земята, Той ще се докаже като Спасител - но ако се 
провали в този знак, Той трябва да бъде отхвърлен като 
самозванец! 

 Нищо чудно, че Сатаната е накарал невярващите да се 
присмиват на историята на Иона и "кита"! Нищо чудно, че 
дяволът е създал традиция, която отрича, че Исус е 
Месията! 

 

Дилемата на висшите критици 

 Това единствено свръхестествено доказателство, 
дадено от Исус, че е Месия, силно притеснява 



привържениците на висшия критицизъм. Опитите им да 
обяснят въпросното доказателство за божествеността на 
Христос са крайно нелепи. Но те трябва да го обяснят, 
защото иначе тяхната традиция "Разпети петък - Великден" 
се срива. 

 Един критик казва: "Разбира се, ние знаем, че Исус 
всъщност е бил в гроба само половината от времето, което е 
смятал, че ще прекара там!" Някои тълкуватели се опитват 
да ни накарат да повярваме, че "на гръцкия език, на който е 
написан Новият Завет, изразът "три дни и три нощи" 
означава три периода от време, било то през деня или през 
нощта". 

 Те добавят, че Исус е бил положен в гроба малко преди 
залез слънце в петък и е възкръснал при изгрев слънце в 
неделя - това са две нощи и един ден. 

 

Тълкуванието на Библията 

 Дефиницията на Библията за продължителността на 
"нощите и дните" е проста. 

 Дори същите тези висши критици признават, че на 
еврейския език, на който е написана книгата на Иона, 
изразът "три дни и три нощи" означава период от 72 часа - 
три дни от по дванадесет часа и три нощи от по дванадесет 
часа. 

 Обърнете внимание на Книга на пророк Иона 2:1: "И 
биде Иона в утробата на тоя кит три дни и три нощи". Това, 
признават те, e период от 72 часа. И Исус ясно казва, че 
както Иона прекарва три дни и три нощи в корема на 
голямата риба, така Той ще прекара същото време в гроба. 

 Както Иона бе в "гроба" (виж препратка, Книга на 
пророк Иона 2:2) в продължение на 72 часа, след което бе 



свръхестествено възкресен от Бог, като бе повърнат от 
утробата на кита, за да стане спасител на Ниневия, така и 
Исус трябва да прекара 72 часа в гроба преди да бъде 
възкресен от Бог, за да се превърне в Спасител на света. 

 Знае ли Исус колко часа има в "деня" и в "нощта"? Исус 
отговаря: "Нали дванайсет часа има в деня? Който ходи 
дене, не се препъва, защото вижда светлината на тоя свят" 
(От Йоана свето Евангелие 11:9-10). 

 Обърнете внимание на дефиницията на Библията 
относно израза "третия ден". Текст след текст ни се казва, 
че Исус възкръсва на третия ден. Забележете как Библията 
определя времето, необходимо за изпълнение на "третия 
ден". 

 В Първа книга Моисеева - Битие 1:4 четем: "Видя Бог, 
че светлината е добро нещо, и отдели Бог светлината от 
тъмнината. Светлината Бог нарече ден, а тъмнината - нощ. 
Биде вечер [мрак], биде утро [светлина] - ден един... Биде 
вечер [мрак], биде утро [светлина] - ден втори. Биде вечер 
[сега три периода на тъмнина, наречени нощ - три нощи], 
биде утро [сега три периода на светлина, наречени ден - три 
дни] - ден трети" (Първа книга Моисеева - Битие 1:4-13). 

 Тук имаме единствената дефиниция на Библията, която 
обяснява и отброява времето, включено в израза "третия 
ден". Той включва три тъмни периода, наречени "нощ", и 
три светли периода, наречени "ден" - три дни и три нощи, и 
Исус казва, че те съдържат дванадесет часа за всеки период 
- общо 72 часа. 

 

Какво не е наред? 

 Какво не е наред в тези съвсем обикновени думи на 
Исус? Откъде мъдрите и разсъдливи теолози знаят, че Исус е 



бил разпнат на кръста на Разпети петък и е възкръснал на 
Великден? 

 Простичкият отговор е, че те не го знаят - защото това 
не е вярно! Това е само традиция - традиция, която сме 
научили от детството си и небрежно приемаме! Исус 
предупреждава за това, че "престъпвате словото Божие чрез 
преданието си" (От Марка свето Евангелие 7:13). 

 Разгледахме две свидетелства в Книгите на Матей и 
Иона, според които тялото на Исус ще прекара в гробницата 
три дни и три нощи - период от време ясно определен в 
Писанията като 72 часа. Нека сега разгледаме четири други 
свидетелства от Писанията, които доказват същото. 

 Обърнете внимание на От Марка свето Евангелие 8:31: 

"И начена да ги учи, че Син Човечески трябва много да 
пострада, да бъде отхвърлен от стареите, първосвещениците 
и книжниците, и да бъде убит, и на третия ден да 
възкръсне". 

 (Ето нещо, което ще стане ясно дори на второкласник). 
Ако Исус е бил убит в петък и е възкръснал след един ден, 
Възкресението щеше да се случи в събота вечерта. Ако Той 
е възкръснал след два дни, Възкресението щеще да се случи 
в неделя вечерта, а ако бе възкръснал след три дни - тогава 
Възкресението щеше да бъде в понеделник вечер! 

 Разгледайте внимателно този текст. Според никакъв 
закон на аритметиката не можете да определите по-малко от 
пълни 72 часа - три дни и три нощи - до Възкресението, 
което се случва три дни след разпването. Ако Исус е бил в 
гроба само от залеза в петък до изгрева на неделя, тогава 
този текст трябва да бъде откъснат от вашата Библия, или в 
противен случай трябва да отхвърлите Исус Христос като 
измамник! Ако Той е възкръснал след три дни, може да са 
изминали повече от 72 часа, но не и секунда по-малко. 



 Сега прочетете От Марка свето Евангелие 9:31: "... и 
ще Го убият, и на третия ден след убиването ще възкръсне". 
Периодът от време, описан тук, трябва да бъде между 48 и 
72 часа. Той не може да бъде и секунда повече след 72-ия 
час, и Исус все още възкръсва на третия ден. И той не може 
да е от залеза на петък до изгрева на неделя, защото това 

са само 36 часа, които ни водят до средата на втория ден, 
след като Той е убит. 

 В От Матея свето Евангелие 27:63 Исус е цитиран, 
когато казва: "... подир три дни ще възкръсна". Това не 
може да бъде определено като по-малко от 72 пълни часа. 

 От Йоана свето Евангелие 2:19-21 казва: "Иисус им 
отговори и рече: разрушете тоя храм, и в три дни ще го 
въздигна... Той обаче говореше за храма на тялото Си". Да 
се въздигне три дни, след като е разпнат и погребан, не 
може да бъде повече от 72 часа.  

 Ако приемем всички свидетелства на Библията, трябва 
да заключим, че Исус е бил точно три дни и три нощи - три 
пълни денонощия от по 24 часа - тоест 72 часа в гроба, или 
единственото свръхестествено доказателство, което Той е 
дал ще се провали. 

 

Точният час в деня на Възкресението 

 Сега обърнете внимание на следния факт: за да бъде 
три дни и три нощи - 72 часа - в гробницата, нашият Господ 
е трябвало да бъде възкресен точно по същото време на 
деня, когато тялото му е било погребано. 

 Нека осмислим този много важен факт. 

 Ако можем да открием точния час на погребението, 
значи сме открили и точния час на Възкресението. Ако 
погребението, например, е било при изгрев слънце, то за да 



остане тялото още три дни и три нощи в гробницата, 
Възкресението също е трябвало да се случи при изгрев 
слънце три дни по-късно. Ако погребението е било по 
пладне, значи и Възкресението е станало по пладне. Ако 
погребението е било по залез слънце, Възкресението също 
се е случило по залез слънце три дни по-късно. 

 Денят на разпятието се нарича "подготовката" или 
денят преди Велика събота (От Матея свето Евангелие 
27:62; От Марка свето Евангелие 15:42; От Лука свето 
Евангелие 23:54). Според Библията този ден свършва по 
залез слънце (Трета книга Моисеева - Левит 23:32). 

 Исус извиква скоро след "деветия час" или три часа 
следобед (От Матея свето Евангелие 27:46-50; От Марка 
свето Евангелие 15:34-37; От Лука свето Евангелие 23:44-

46). 

 И все пак Исус e погребан преди края на същия ден - 

преди залез слънце (От Матея свето Евангелие 27:57; От 
Лука свето Евангелие 23:52-54). В От Йоана свето 
Евангелие 19:42 четем: "Там положиха Иисуса, поради 
петъка иудейски...". Според законите, спазвани от евреите, 
всички трупове трябва да бъдат погребани преди началото 
на съботния празничен ден. Следователно Исус е бил 
погребан преди залез слънце в същия ден, когато е умрял. 
Той умира малко след три часа следобед. 

 Затова - забележете внимателно - погребението на 
Христовото тяло е било в късния следобед! Било е между 
15:00 ч. и залез слънце, както доказват тези Писания. 

 И тъй като Възкресението е трябвало да се случи по 
същото време на деня три дни по-късно, Възкресението на 
Христос става не при изгрев слънце, а в късния следобед, 
близо до залез слънце. Колкото и потресаващ да е този 
факт, това е чистата истина, която се казва в Библията!    



 Ако Исус бе възкръснал по друго време на деня, Той не 
би могъл да бъде три дни и три нощи в гроба Си. Ако бе 
възкръснал по друго време на деня, Той не би успял да 
докаже чрез единствения знак, който дава, че е истинският 
Месия, Синът на Създателя. Или Исус е възкръснал почти в 
края на деня, близо до залез слънце, или Той не е Христос! 
Той залага Своето твърдение, че е Месия на този единствен 
знак. 

 Така че почитаната от толкова време традиция трябва 
да бъде разрушена. 

 

Каква събота следва след Деня на разпятието? 

 Сега стигаме до забележка, която някои могат да 
повдигнат, но тя сама по себе си доказва истината. Може би 
сте забелязали, че Писанията казват, че денят след 
разпването е бил събота. Следователно, от векове хората 
сляпо приемат, че разпването е било в петък. 

 Виждаме и от четирите евангелия, че денят на 
разпятието се нарича "подготовката". Подготвителният ден 
за съботата. Но за коя събота? 

 Евангелието на Йоан дава категоричен отговор: "Това е 
подготовката на Пасха". 

 "... защото оная събота беше велик ден..." (От Йоана 
свето Евангелие 19:31). 

 Какво точно означава "велик ден"? Попитайте който и 
да е евреин! Той ще ви отговори, че това е един от 
годишните празници. Израилтяните спазват седем от тях 
всяка година - всеки от тях, наречен "събота"! Годишните 
"съботи" се падат на определени годишни календарни дати 
и в различни дни от седмицата в различни години, точно 



както сега се спазват римските празници. Тези "съботи" 
могат да се паднат в понеделник, четвъртък или неделя. 

 Прегледайте следните текстове, за да видите, че всички 
годишни празници се наричат съботни дни: Трета книга 
Моисеева - Левит 16:31; 23:24, 26-32, 39. 

 От Матея свето Евангелие 26:2 казва: "Знаете, че подир 
два дни ще бъде Пасха, и Син Човеческий ще бъде предаден 
на разпятие". И ако прегледате тази глава, ще видите, че 
Исус е бил разпнат на Пасха! 

 И какво е Пасхата? В дванадесетата глава на Втора 
книга Моисеева - Изход ще намерите историята на 
оригиналната Пасха. Децата Израилеви убивали агнета и 
белязвали с кръвта им вратите и оградите на къщите си, и 
където била нанесена кръвта, Ангелът на смъртта 
преминавал над тази къща, пощадявайки я от смъртта. След 
Пасхата имало свещен събор или годишна "събота". 

 Обърнете внимание на датите: "В първия месец, на 
четиринайсетия ден от месеца, е ПАСХА Господня. А на 
петнайсетия ден от тоя месец е ПРАЗНИК..." (Четвърта книга 
Моисеева - Числа 28:16-17). 

 Пасхалното агне, убивано всяка година на 14-ти от 
първия месец, наречено "Абиб", е един вид Христос, Божият 
Агнец, който отнема греховете на света. Христос е нашата 
Пасха, пожертван за нас (Първо послание на св. ап. Павла 
до Коринтяни 5:7). 

 Исус е убит на същия ден, на който Пасхалното агне се 
коли всяка година. Той е разпнат на 14-ти Авиб, първият 
еврейски месец от годината. Пасхата е денят за подготовка 

за празника, годишната "събота", която се пада на 15-ти 
Абиб. 

 Тази "събота" може да се случи във всеки ден от 
седмицата. Много често се пада в четвъртък. Така например, 



този "велик ден" събота се е падал в четвъртък през 1972, 
1975, 1979, 1982, 1986 и 1989 г. 

 Еврейският календар показва, че в годината на 
разпването на Исус на 14-ти Абиб, денят на Пасхата, денят, 
в който Исус е бил разпнат на кръста, е бил сряда. А 
годишната "събота" се е падала в четвъртък. Това била 
"съботата", последвала деня, когато Йосиф от Ариматея 
погребал тялото на Исус в късния следобед на срядата. През 
тази седмица имало две отделни съботи!  

 

В кой ден става Възкресението? 

 И така, кой ден от седмицата е бил денят на 
Възкресението? 

 Мария Магдалина и нейните спътнички идват на гроба 
на Исус в първия ден от седмицата (неделя) много рано, на 
разсъмване, когато слънцето тепърва започва да изгрява (От 
Марка свето Евангелие 16:2; От Лука свето Евангелие 24:1; 
От Йоана свето Евангелие 20:1). 

 Ето и текстовете, от които повечето хора предполагат, 
че Възкресението е било при изгрев слънце в неделя 
сутринта. Но те не казват това! 

 Когато жените пристигат, гробницата вече е отворена! 
В неделя сутринта, докато още е тъмно, Исус не е там! 
Забележете как ангелът казва: "Той възкръсна, няма Го тук" 
(виж От Марка свето Евангелие 16:6, От Лука свето 
Евангелие 24:6, От Матея свето Евангелие 28:5-6). 

 Исус вече е възкръснал при изгрев слънце в неделя 
сутринта! Разбира се, че е. Той става от гроба в късния 
следобед на предишния ден, близо до залез слънце! 

 И тъй като ни е известно, че Христос е погребан късно 
сряда следобед и че Възкресението се е случило по същото 



време на деня три дни по-късно, сега вече знаем, че 
Възкресението на Христос е станало в късния следобед на 
съботата. 

 Съботният ден завършва при залез слънце. 
Възкресението се случва късно този ден, преди началото на 
първия ден от седмицата. Това въобще не е било неделно 
Възкресение. Било е съботно възкресение! 

 

Изпълнил ли е Христос своя знак? 

 Всичко казано дотук се основава на предположението, 
че Исус е изпълнил единствения Си знак - бил е три дни и 
три нощи в гроба. Доказателствата се базират на 
твърдението на Исус преди разпването Му на кръста. Но 
някои от висшите критици ни уверяват, че Исус е направил 
грешка - че Той е бил в гробницата само наполовина от 
времето, което е очаквал да прекара там. Нека потърсим 
доказателство за това дали Исус наистина е прекарал в 
гроба толкова време, колкото е казал, че ще прекара. 

 В От Матея свето Евангелие 28:6 Ангел Господен дава 
това свидетелство, което сега представяме като 
доказателство. "Няма Го тук: Той възкръсна, както беше 
казал...". И Той със сигурност не би възкръснал, освен ако 
Възкресението не се е случило в точното време, в което той 
е казал, че ще се случи! Така че имаме доказателството от 
Ангел Господен, записано в свещеното Божие Слово, че Исус 
наистина е изпълнил знака си - Той е бил три дни и три 
нощи в земята - и Той наистина е възкръснал в събота 
следобед, а не в неделя сутринта. 

 Друго доказателство, че Христос е бил в гроба за 
цялото време, което е казал, че ще бъде, откриваме в Първо 
послание на св. ап. Павла до Коринтяни 15:3-4: "Аз ви 
предадох най-напред онова, което бях и приел, че Христос 



умря за греховете ни, според Писанията, че Той бе погребан 
и че на третия ден възкръсна, според Писанията". 

 Смъртта и погребението му са според Писанията - те не 
им противоречат. 

 Третият ден след погребението на Исус в сряда е 
съботата; трите пълни дни, прекарани в гроба, приключват 
в късния следобед на събота, точно преди залез слънце, а 
не в неделя сутринта.  

 

През кой ден е разпятието на Исус? 

 Исус е разпнат на кръст в сряда, в средата на 
седмицата. Той умира малко след три часа следобед и е 
погребан преди залез слънце в сряда вечерта. Сега 
пребройте три дни и три нощи. Тялото му е било в сряда, 
четвъртък и петък вечер в гроба нощно време - три нощи. То 
също така е било там и през деня в четвъртък, петък и 
събота - три дни. Той възкръсва в късния следобед на 
събота, малко преди залез слънце, в същия час на деня, 
когато е погребан! 

 Показателно е, че в пророчеството на Даниил за 
"седемдесетте седмици" (Книга на пророк Даниила 9:24-27) 

се казва, че Исус "в половината на седмицата ще престане 
жертва". В това пророчество седемдесетте седмици стават 
седем години, а Христос "престава жертва" след три година 
и половина служение. Забележителен е фактът, че той 
"престава жертва" именно в средата на седмицата. 

 

Опровергаване на възраженията 

 Някой със сигурност ще твърди, че От Марка свето 
Евангелие 16:9, казва, че Възкресението е било в неделя. 
Но ако прочетете цялото изречение, ще се убедите, че то 



изобщо не казва това. Думата "възкръснал" е в минало 
време. Какво е състоянието на Исус рано през първия ден от 
седмицата? Казва ли се, че той "възкръсва" от гроба? Не, 
рано през първия ден от седмицата, когато се явява на 
Мария Магдалина, Той вече е възкръснал. Разбира се, че е! 
Той става от гроба още през късния следобед на предишния 
ден, така че естествено, че вече е възкръснал в неделя 
сутринта. Текстът по никакъв начин не опровергава другите 
текстове, които посочихме дотук. 

 Друг пасаж, който е може би объркващ, е От Лука свето 
Евангелие 24:21: "... но при всичко това днес е вече трети 
ден, откак стана това". "Това" всъщност включва всички 
събития, свързани с Възкресението - залавянето на Исус, 
предаването Му на съда, разпването Му на кръста и 
поставянето на печата и стражата пред гробницата през 
следващия ден, четвъртък. Проучете стиховете От Лука 
свето Евангелие 24:21, разказващи именно за "това", а също 
така и От Матея свето Евангелие 27:62-66. "Това" не е 
приключено, докато стражата не е поставена пред 
гробницата в четвъртък. В текста се казва, че неделя е 
третият ден, след като всичко е сторено. Неделя наистина е 
третият ден след четвъртък. Но това не е третият ден след 
петък, така че този текст не може да докаже, че разпването 
на Исус е станало в петък.  

 Има още едно окончателно доказателство на тази 
истина.  

 Жизнено важен текст, доказващ, че през тази седмица 
е имало две съботи, е объркан в почти всеки превод на 
Библията на английски език. Само версията на Ферар 
Фентън е вярна в тази си част. 

 Отворете на От Матея свето Евангелие 28:1. В 
разпространените версии в този стих се казва "in the end of 
the Sabbath" (и като мина събота) или "after the Sabbath" 



(след събота). Забележете, че и двете версии използват 
единствено число - Sabbath (събота). Но на оригиналния 
гръцки език думата е в множествено число. Фентън го 
превежда правилно, като казва: "after the SABBATHS" (след 
съботите), въпреки че останалата част от стиха той не 
успява да преведе съвсем правилно. В бележка под линия 
към този текст той казва: "Гръцкият оригинал е в 
множествено число - съботи". 

 Според От Марка свето Евангелие 16:1, Мария 
Магдалина и спътничките й не купуват аромати, за да 
помажат тялото на Исус, докато съботата не отминава. Те 
приготвят благовония и миро, след което си почиват в 
събота, както е според заповедта! (От Лука свето Евангелие 
23:56)  

 Проучете внимателно тези два текста. 

 Има само едно възможно обяснение: след годишния 
"велик ден" събота, празник на Дните на безквасните 
хлябове - който се пада в четвъртък - тези жени купуват и 
приготвят ароматите си в петък, а след това си почиват през 
съботата от седмицата, както е според заповедта (Втора 
книга Моисеева - Изход 20:8-11). 

 Сравняването на тези два текста доказва, че през тази 
седмица е имало ДВЕ съботи, с един ден помежду им. В 
противен случай тези текстове си противоречат. 

 

  

 


